
Turnverein	Brienz	Trainingsplan	1.	Halbjahr	2024
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 	Unihockey

kleine		Halle grosse	Halle kleine	Halle grosse	Halle	 grosse	Halle kleine	Halle kleine	Halle
Do	11.01. Do	11.01. Do	11.01. Do	11.01. Spieleabend
16.01. GYK 40+ 17.01. GETU FTA	/	STH 18.01. Team	Aerobic LA	Aktive Fr	19.01. HV	TVB
Fr	19.01. Fr	19.01. Fr	19.01. 26.01. Unihockey
23.01. 40+ GYK 24.01. GETU FTA	/	STH 25.01. Team	Aerobic LA	Aktive 02.02. Unihockey
30.01. GYK 40+ 31.01. GETU FTA	/	STH 01.02. Team	Aerobic LA	Aktive 09.02. Unihockey
06.02. 40+ GYK 07.02. GETU FTA	/	STH 08.02. Team	Aerobic LA	Aktive 16.02. Unihockey
13.02. GYK 40+ 14.02. GETU FTA	/	STH 15.02. Team	Aerobic LA	Aktive 23.02. Unihockey
20.02. 40+ GYK 21.02. GETU FTA	/	STH 22.02. Team	Aerobic LA	Aktive 01.03. Unihockey
27.02. GYK 40+ 28.02. GETU FTA	/	STH 29.02. Team	Aerobic LA	Aktive 08.03. Unihockey
05.03. 40+ GYK 06.03. GETU FTA	/	STH 07.03. Team	Aerobic LA	Aktive 15.03. Winter	Games
12.03. GYK 40+ 13.03. 14.03. 22.03. GV	BBO
19.03. 20.03. 21.03. 05.04. Unihockey
26.03. 40+ GYK 27.03. GETU FTA	/	STH 28.03. Team	Aerobic LA	Aktive 12.04 Unihockey
02.04. GYK 40+ 03.04. GETU FTA	/	STH 04.04. Team	Aerobic LA	Aktive 19.04. Unihockey
09.04. 40+ GYK 10.04. GETU FTA	/	STH 11.04. Team	Aerobic LA	Aktive 20.	&	21.04. Trainingsweek.
16.04. GYK 40+ 17.04. GETU FTA	/	STH 18.04. Team	Aerobic LA	Aktive 26.04. Unihockey

20.	&	21.04. 20.	&	21.04. 20.	&	21.04. 03.05. Unihockey
23.04. 40+ GYK 24.04. GETU FTA	/	STH 25.04. Team	Aerobic LA	Aktive 04.05. GLB
30.04. GYK 40+ 01.05. GETU FTA	/	STH 02.05. Team	Aerobic LA	Aktive 09.05. Turnfahrt
04.05. 04.05. 04.05. 17.05. Unihockey
07.05. 40+ GYK 08.05. GETU FTA	/	STH 09.05. 24.05. Unihockey
09.05. 09.05. 16.05. Team	Aerobic LA	Aktive 31.05. Unihockey
14.05. GYK 40+ 15.05. GETU FTA	/	STH 23.05. Team	Aerobic LA	Aktive 07.06. Unihockey
21.05. 40+ GYK 22.05. GETU FTA	/	STH 30.05. Team	Aerobic LA	Aktive 08.	&	09.06. Seel.Turnfest
28.05. GYK 40+ 29.05. GETU FTA	/	STH 06.06. Team	Aerobic LA	Aktive 14.06. Unihockey
04.06. 40+ GYK 05.06. GETU FTA	/	STH 08.	&	09.06. 21.06. Unihockey

08.	&	09.06. 08.	&	09.06. 13.06. Team	Aerobic LA	Aktive 22.	&	23.06. Verbandsturnf.
11.06. GYK 40+ 12.06. GETU FTA	/	STH 20.06. Team	Aerobic LA	Aktive 27.06. Abschlusshöck
18.06. 40+ GYK 19.06. GETU FTA	/	STH 22.	&	23.06. 13.08.	/	15.08. Trachtbachbort

22.	&	23.06. 22.	&	23.06. 27.06. 27.08. Trainingsstart
27.06. 27.06. 13.08.	/	15.08.

13.08.	/	15.08. 13.08.	/	15.08. 27.08.
27.08. 27.08.

Zusatztraining	Turnfeste
Trainingszeiten	Aktivturner/innen Trainingsweekend	20./21.04.2024

Mo	13.05.24 Halle	Gross Kienholz
Dienstag 20.15	-	22.00	Uhr Gynmastik	 Samstag Halle	klein Geräteraum	 19.30	-	20.20 Gymnastik FT	Unihockey

20.00	-	22.00	Uhr 40+ 09.00	-	10.30	 LA	Aktive Steinheber 20.20	-	21.10 Tae	/	Steinheber
10.30	-	12.00	 Getu		Kombi 21.10	-	22.00 FT	Allround	

Mittwoch 20.30	-	22.00	Uhr FTA 12.00	-	13.30	 FT	Unihockey Mo	27.05.24 Halle	Gross Kienholz
20.00	-	22.00	Uhr Getu	&	STH 13.30	-	15.00	 LA	Aktive Steinheber 19.30	-	20.20 Gymnastik FT	Unihockey

15.00	-	16.30	 Getu	Kombi 20.20	-	21.10 Tae	/	Steinheber
Donnerstag 20.30	-	22.00	Uhr Team	Aerobic 16.30	-	18.00	 FT	Unihockey 21.10	-	22.00 FT	Allround	

20.30	-	22.00	Uhr LA	Aktive Sonntag Halle	klein Halle	gross Geräteraum	 Mo	03.06.24 Halle	Gross Kienholz
10.00	-	11.30	 FT	Unihockey Gymnastik 19.30	-	20.20 Tae/	Steinheber LA	Aktive

Freitag 19.00	-	20.00	Uhr FT	Unihockey 11.30	-	13.00 Team	Aerobic LA	Aktive Steinheber 20.20	-	21.10 FT	Allround
20.00	-	22.00	Uhr Unihockey 13.00	-	14.30 Getu	Kombi FT	Allround 21.10	-	22.00 Gymnastik

Hauptversammlung	TVB Hauptversammlung	TVB Hauptversammlung	TVB

Gymnastik	und	40+ GETU	und	FTA	/	STH Team	Aerobic	und	LA	Aktive

Spieleabend Spieleabend Spieleabend

Trainingsweekend	TVB Trainingsweekend	TVB Trainingsweekend	TVB

National	Winter	Games National	Winter	Games
Talentschuppen TalentschuppenTalentschuppen

Verbandsturnfest	Neuenkirch
Verbandsturnfest	Neuenkirch Verbandsturnfest	Neuenkirch Abschlusshöck	20,00Uhr

Turnfahrt	an	Auffahrt

Trainingsstart	

FT	Allround
Gymnastik

Halle	gross
Team	Aerobic
FT	Allround
Gymnastik

Trainingsstart	 Trainingsstart

Abschlusshöck	20,00Uhr Abschlusshöck	20,00Uhr
Trachtbachbort	 Trachtbachbort	

Gleitigscht	Brienser

Turnfahrt	an	Auffahrt

Gleitigscht	Brienser

Turnfahrt	an	Auffahrt

Seeländisches	Turnfest	KallnachSeeländisches	Turnfest	Kallnach

Team	Aerobic

Gleitigscht	Brienser

Seeländisches	Turnfest	Kallnach

FT	Unihockey

Halle	Klein

LA	Aktive
Getu	Kombi
Halle	Klein

LA	Aktive
Getu	Kombi
Halle	Klein

Getu	Kombi

Trachtbachbort	


